
Vous cherchez une activité de team-building originale, 
engageante et porteuse de valeurs ? 

OFFREZ DU SENS 
À VOTRE  SORT IE  D 'ÉQUIPE
VIVEZ L’INCLUSION 
PAR LE SPORT
Organisez votre journée  
de bénévolat d’entreprise avec 
la Fondation Loisirs Pour Tous. 



QUI SOMMES NOUS?

Depuis 2009, la Fondation Loisirs pour tous œuvre pour 
l’épanouissement des personnes en situation de handicap en 
favorisant l’accès aux sports et aux loisirs. Nous créons un 
environnement inclusif où chacun peut vivre des expériences 
enrichissantes, sources de bien-être, de rencontres et de 
confiance en soi.

Rejoignez-nous pour une journée unique où vos collaboratrices 
et collaborateurs deviennent les acteurs directs de l’inclusion. 
Grâce à votre engagement, offrez à des personnes en situation 
de handicap l’accès à la nature et au sport, dans un cadre 
sécurisé et convivial.

Nous intervenons principalement dans les cantons de Fribourg 
et Vaud. Déplacements possibles dans toute la Suisse romande 
(sur devis, selon la logistique).



L A RANDONNÉE  
EN JOËLET TE 
UNE EXPÉRIENCE 
D’ÉQUIPE UNIQUE



La joëlette est un fauteuil tout-terrain à 
une roue qui permet la randonnée sur tous 
types de sentiers. C’est l’activité idéale 
pour souder une équipe : elle demande 
coordination, communication et entraide.

Forts de plus 15 ans d’expérience sur le terrain, nous avons 
développé un protocole d’encadrement unique. Pour garantir 
confort et sécurité aux équipes novices, nous déployons 4 
personnes accompagnatrices par joëlette.

Pourquoi ? Cela réduit considérablement la fatigue, facilite 
les manœuvres techniques et permet à chacun de profiter 
pleinement du paysage et des échanges.



Nous nous occupons de toute la logistique (matériel, sécurité, parcours) 
pour que vous vous concentriez sur l’humain.

E X E M P L E  D E  P R O G R A M M E 
adaptable selon l’activité choisie

08h30 — �Accueil 
& Café 

�Prise de contact entre bénévoles et  
�bénéficiaires dans une ambiance conviviale

08h45 —  Briefing &         
iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiFormation

10h00 —  L’Expérience 
Sportive 

Présentation du matériel adapté, consignes  
de sécurité et répartition des binômes/trinômes 
par nos moniteurs formés

Départ de l’activité (randonnée, course...) Nos 
guides assurent l’encadrement technique et la 
sécurité

12h30 — Pause Partage Pique-nique ou repas convivial (en option) 
Moment d’échange privilégié pour discuter 
des ressentis

Temps libre pour tester d’autres engins 
ou poursuivre l’effort

13h30 —  Suite de l’activité ou     
nnnnnn  Atelier Découverte 

15h30 —  Bilan & Verre 
de l’Amitié 

Retour au point de départ, débriefing autour 
d’une boisson chaude. Remise de souvenirs

16h15 — Fin de la journée

UNE JOURNÉE 
CLÉ EN MAIN



L E  F  O R F A I T  T O U T  I N  C L U S

Dès 2’000 CHF / journée 
Forfait de base pour un groupe de 4 à 8 personnes

Ce forfait tout inclus comprend :

Accueil – Café, croissants et présentation de la fondation.

Activité – Location du matériel adapté (joëlettes), formation 
technique et encadrement par nos guides experts.

Restauration – Pique-nique complet fourni par nos soins 
(produits locaux/fait maison) et boissons.

Convivialité – Verre de l’amitié et débriefing en fin de journée.

Logistique – Transport du matériel et reconnaissance du site inclus.



Nous accueillons des équipes 4 à 12 collaboratrices et 
collaborateurs principalement. Une taille humaine pour 
garantir un encadrement personnalisé et des moments 
d’échange authentiques avec nos bénéficiaires. 

T É M O I G N  A G E

« Une journée qui remet les pieds 
sur terre. Voir nos équipes et les 
bénéficiaires rire ensemble sur un 
sentier, c’est le meilleur team-
building qu’on ait jamais fait. » — 
Responsable RH, Entreprise partenaire

O P T I O N S  E T  P E R S O N N A L I S A T I O N

Participants supplémentaires — 60.– chf par pers. (au-delà de 8) 
Exemple pour 15 pers. : 2’000.– chf + (7 x 60) = 2’420.– chf

Restauration alternative — remplacement du pique-nique par un 
repas assis dans un partenaire local (sur devis, selon le lieu choisi)

Grand groupe — Au-delà de 15 participants, nous consultons nos 
disponibilités pour renforcer l’équipe d’encadrement

Déplacement hors Fribourg/Vaud — Devis spécifique incluant les 
frais de transport et de logistique

Les revenus générés par ces journées permettent à la Fondation de  
maintenir son matériel et de former ses bénévoles, garantissant ainsi la 
pérennité de nos actions.



D’AUTRES FAÇONS 
DE S’ENGAGER

Si la randonnée en joëlette ne correspond pas à vos envies, 
nous proposons d’autres formats adaptés



EXCURSIONS
EN VÉLO TANDEM
Des balades à vélo sur route ou chemin, en tandem adapté.

Fonctionne en 1:1 (un bénévole pour un béné iciaire). 
Idéal pour ceux qui souhaitent plus d’autonomie et de 
vitesse. Il est possible de se relayer à la conduite et 
d'accompagner avec ses propres vélos la sortie.

T A R I F
Sur devis selon le nombre de vélos et la durée.



PARTICIPATION À DES 
ÉVÉNEMENTS SPORTIFS
Intégrez vos collaboratrices et collaborateurs à nos équipes 
lors de courses populaires (Morat-Fribourg, 20km de 
Lausanne) ou de dé is multisports (Triathlon, Spartan Race).

Vivez l’adrénaline d’une vraie course aux côtés de nos 
athlètes.

T A R I F
Sur devis selon l’ampleur de l’événement et la logistique 
requise (gestion des inscriptions, ravitaillement, encadrement 
spécifique).



UN IMPACT RÉEL,
UNE GESTION SAINE

V O S  A V A N T A G E S

SIMPLICITÉ 
Un interlocuteur unique, une logistique gérée de A à Z

EXPERTISE 
Plus de15 ans d’expérience, matériel de pointe, accompagnants et 
bénévoles formés

TRANSPARENCE
Plus de 90% de vos fonds sont directement réinvestis dans la mission 
(matériel, sorties, formations)

FLEXIBILITÉ
Nous adaptons le parcours à votre niveau physique et intervenons 
dans toute la Romandie

P R Ê T  À  R E L E V E R
L E  D É F I  ?  
Contactez-nous pour réserver votre date 
ou demander un devis personnalisé 

FONDATION LOISIRS POUR TOUS
c/o Chemin de la Râ 14
1618 Châtel-St-Denis

Tobias Wegmann - Directeur
076 822 43 86  
tobias@loisirspourtous.ch 




